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	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



	ZÁPIS Z JEDNÁNÍ

	Číslo zápisu
	9/2019
	Ze dne
	12. 9. 2019

	Místo konání
	místnost 4a-P1.412, Krajský úřad v Hradci Králové
	Téma
	Akutní péče v kraji; plán sítí; informace 

	Zúčastnění

	Bc. Filková/ Ing. Hlinková/ Mgr. Honzíková/ MUDr. Kozáková/ MUDr. Hrnčiarová/ Mgr. Králíková/ J.Kučerová/MUDr. Endresl/ Mgr. Šťastná/ MUDr. Hejzlar/Mgr. Provazník/ 

Viz. prezenční listina
	Nepřítomni
	MUDr. Pokorná
MUDr. Wolna
Mgr. Smudková
Mgr. Špryňarová
Mgr. Fremuthová
MUDr. Szymanská
Bc. Hlubučková


	Termín příštího setkání
	7. 11. 2019 od 9:00hod. do 12:00hod. 

	Místo příštího setkání
	Průchod na Pivovarské náměstí – po levé straně (zvonek Mgr. Honzíková), Soukenická 56/6, Hradec Králové



	ČÍSLO
	OBSAH

	1
	Přivítání, omluvy nepřítomných, revize úkolů, předpokládaný program

	2
	Akutní péče v kraji / příprava na setkání s radním pro zdravotní oblast, Ing. Cabicarem
· JK představuje výsledky zjištěného v souvislosti s daty o akutních hospitalizacích lidí z KHK v PN Kosmonosy a PN HB; přestavuje zjištěná data o počtu hospitalizovaných v posledních letech na psych. odděleních v KHK; ilustruje dojezdové vzdálenosti do PN 
· Shoda na důležitosti předání jasných a stručných informací o aktuálním stavu věcí (MUDr. Hejzlar) – JK zpracuje písemnou přípravu (základní teze, co hrozí + co je potřeba, aby byla v kraji akutní péče funkční; tabulky ilustrující stav akutní péče / potřeby, perspektiva; přípravu pošle celé KS
· Předpokládaná max. časová dotace pro jednání – 1 hod., shoda na důležitosti systematického předávání informací. 
· Ing. Hlinková informuje o přítomnosti zástupce Zdravotnického holdingu KHK, MUDr. J.Řezníčka 
· Vznést požadavek ohledně potřebného k řešení: 
· nedostatečná lůžková kapacita v kraji / posílení kapacity oblastních nemocnic – nová kapacita lůžek (chybí cca 35 lůžek) – kde chybí
· potřeba oddělení v kraji, kde funguje akutní pohotovostní péče
· ilustrace počtu hospitalizovaných mimo území kraje (dle počtu víme, kolik lidí v kraji neobsloužíme) – dojezdová vzdálenost z některých území odporuje dojezdu akutní péče
· nastínit možné dopady v rámci transformace PN Kosmonosy (případně PN HB)
· zkracování možnosti dlouhodobých léčeb (změny v rámci úhrad od pojišťoven)
· dopad přesunu pacientů do PN mimo území kraje (souvislosti pro nemocného, rodinu, možnosti zajištění služeb)
· nutnost rekonstrukce budovy, kde se nachází psych. odd. v Jičíně
· Komunikovat o potřebách zajištění péče se Zdravotnickým holdingem KHK a zanést do připravované Koncepce zdravotnictví KHK 2021+
· Téma personálního zajištění:
· akreditace je krok, který přispívá k motivaci výběru oddělení
· personální nedostatečnost v oboru by mělo řešit MZ
· navrhnout kroky v rámci kontaktu s Lékařskou fakultou UK v HK – ukazovat psychiatrii v rámci moderního světla (PKFNHK intenzivně pracuje s mediky, nedaří se je zachytit, ztrácí se z oboru
· podpora absolventů v rámci nadačního fondu existuje –  kraj prostřednictvím Zdravotnického nadačního fondu KHK podporuje stipendijní programy informace o zájmu mediků a zúžení podpory pro 4 obory -> potřebné usilování o to, aby psychiatrie zůstala podporována
· potřebná podpora personálního oddělení nemocnic (případně Zdravotnického holdingu KHK a.s.) při inzerování místa
· personální otázky řešeny napříč celým zdravotnictvím
· role CDZ:
· nelze předpokládat snižování počtu přijímaných pacientů v rámci akutní péče (lůžka obsazována jiným spektrem diagnóz - emočně nestabilní, sebepoškozování, poruchy psych. vývoje ….), spíše se dá předpokládat nárůst potřeby akutní péče – důležitost návazných služeb
· důležitost jejich napojení na psych. odd. nemocnic / spolupráce /; nástroj pro to, aby nebyla potřeba dlouhodobých hospitalizací - funkce omezení překladů na lůžka následné péče   
· zaměření na lidi s chronickým průběhem onemocnění (riziko hospitalizací v rámci dlouhodobosti onemocnění) a s rizikem rehospitalizací  – zlepšení kvality života a prognózy 
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	Problematika sociálního bydlení
· Paní Kučerová klade otázku, kam se budou vracet ti, kteří nemají kam. Následuje diskuse o roli obcí při zajištění kapacit bydlení a nastavování pravidel sociálního bydlení; důležitost nastavení potřebnosti v souvislosti s dosažením na soc. bydlení
· Praxe ukazuje nedostatečnou kapacitu bytového fondu pro potřebné z cílové skupiny lidí se zkušeností s duš. onem. – často souvislost s otázkou klimatu v obci a postojem vedení obce; kladena otázka, jak podporovat vůli místní samosprávy obcí a podporovat její odpovědnost?
· Nutná destigmatizace a komunikace o bariérách pro konkrétního člověka (některé obce občana na základě zkušeností nechtějí; tendence předpokládat problémy bez plánu, jak jim předejít)
· Diskutovat s obcemi téma, že ne všichni lidé chtějí nebo musí do jiného typu zařízení + potřeba vyváření kapacit malometrážních bytů; schopnost zvládnout bydlení samostatně s podporou dostupné služby
· Platforma sociálního bydlení pod CIRI, členem za soc. odbor Mgr. Kočárníková
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	Jiné
· MUDr. Endresl upozorňuje na havarijní stav budovy, ve které se nachází psych. odd. v Jičíně; doposud vedení nemocnice nereagovalo na urgence a potřebu situaci řešit
· MUDr. Hrnčiarová nechala zpracovat přehled o hospitalizovaných na klinice dle okresů 
· Paní Kučerová apeluje na přenášení informací do obcí – obhajoba zájmů duševně nemocných
· Diskuse o opodstatněnosti rozvoje sociální práce na obcích
· Důležitost představení reformy a práce na plánu sítí obcím – potřeba vydefinovat, co se má představit, co má zaznít; uvádět příklady dobré praxe; shoda na důležitosti předávat výsledky 
· Plán sítí služeb – dohoda o společné revizi textové části „Popis problému“
· dokumentu cíleně (KÚ pravidelně 3x ročně pořádá porady se soc. pracovníky obcí, JK též o některých momentech reformy informovala)
· V plánu realizace setkání s radním pro sociální oblast

	5
	Informace
· Psych. odd. v Jičíně hledá psychologa na pozici psycholog ve zdravotnictví
· Na psych. odd v Jičíně je zajištění nepřetržitého provozu (aritmeticky) nyní možné zajistit (6 lékařů fyzicky, dva lékaři na plný úvazek – oddělení není daleko možnostem realizace (potřeba doplnit zdravotní sestry)
· Záměr KÚ a Riaps Trutnov zřídit chráněné bydlení na Trutnovsku (kolem 10/12 míst); budování chráněného bydlení v Jaroměři
· Ve Dvoře Králové nad Labem nové 3 byty pro duševně nemocné
· Mgr. Šťastná informuje o připravovaném 4. Ročníku akce CPDZ “Jsme lidé jako vy”, zaměřenou na bipolárně afektivní poruchu; dotazuje se na možnost zapojení lékaře v rámci krátké přednášky na téma 
· J. Králíková předává informace o postupném formování uživatelského hnutí – v přípravě první akce / výstava v prostorách vestibulu KÚ v týdnu od 7.9. do 11.9.2019.
· Riaps Trutnov – od července v projektu CDZ II; v plánu zřídit krizovou pobytovou pomoc (2 pokoje po dvou lidech) – vymezují, pro jaký typ klientů jsou určena – nenahradí akutní lůžka 
· PDZ Hradec Králové – od července v projektu CDZ II, spolupráce s PKFN HK běží
· V termínu 14. a 15. 11. 2019 plánována v rámci reformy konference “Výzvy komplexní péče o duševně nemocné” – J.Králíková pošle vice informací, až budou známy.
· V projektu Multidisciplinarita se začínají realizovat kroky v souvislosti s možností stáží (vytipovávána zařízení vhodná jako stážová místa – místa dobré praxe + v přípravách stáže zahraniční)
· Ing. Hlinková informuje o termínu pracovní skupiny, dne 6. 11. 2019 od 14:00 hod., pro obor psychiatrie v kontextu přípravy Koncepce Zdravotnictví; sjednává paní Hynková, která též bude zvát aktéry (např. zástupce pojišťovny, zástupce holdingu, náměstka pro zdravotní oblast, zástupce oboru …) 
· [bookmark: _GoBack]Změna místa setkání v listopadu / jednací prostory u kanceláře Mgr. Honzíkové (prostor v průchodu na Pivovarské náměstí; bývalá pekárna)



Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = Posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen

	REVIZE ÚKOLŮ ZE SETKÁNÍ 23. 5. 2019

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Mgr. Fialová
	Zjistit, kolik pacientů z akutních příjmů v letech 2017 a 2018 má trvalé bydliště v okrese Jičín, kolik v okrese Trutnov a kolik ve zbytku kraje
	14. 9. 2019
	T

	Bc. Valentová
	Začátkem každého měsíce zasílat J. Králíkové informaci o počtu a délce hospitalizovaných.
	Pravidelně každý měsíc
	T

	MUDr. Szymanská, prim. Hrnčiarová, MUDr. Wolna a případně další 
	Odpovědět otázky pro mini týmy a zaslat paní Hynkové do konce června 2019
	Konec června 2019
	K

	Mgr. Králíková
	Zjistit příjmy pacientů za rok 2018 v PN HB – ideálně s informací o místu trvalého bydliště
	15.6.2019
	K

	Králíková
	Pozvat na příští setkání specialistku transformace PN HB 
	Listopad 2019
	T

	Králíková, Filková
	Na webové stránky kraje, sekce reforma, zavěsit prezentace ohledně projektu Nové služby
	
	K

	Králíková
	Zaslat prezentace (Žamberk + Národní akční plán – výtah k sítím)
	27.5.2019
	K

	Králíková
	Info na MZ o velkých prodlevách v rámci vyřizování dotačních titulů
	
	T



	TBULKA ÚKOLŮ -  SETKÁNÍ 12. 9. 2019

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Mgr. Králíková
	Zpracovat písemnou přípravu pro jednání s Ing. Cabicarem a rozeslat KS k případnému doplnění
	15.9.2019
	N

	Mgr. Šťastná
	Napsat ucelenou informaci MUDr. Hrnčiarové o připravované akci – pro možnost informování a prosby o spolupráci lékařů z kliniky
	
	N

	Mgr. Králíková
	Poslat informace ke konferenci „Výzvy komplexní péče o duševně nemocné“ (14. a 15. 11. 2019)
	Do konce května 2019
	N

	Mgr. Králíková
	Zápis ze setkání + zaslání poslední verze návrhové části k plánu sítí
	Konec června 2019
	N

	Ing. Hlinková
	Zjistit stav vyhodnocování potřeb rekonstrukcí na psych. odd. v Jičíně

	Příští setkání
	N

	Všichni
	Revidovat textovou část dokumentu Plán péče o duševní v KHK – Návrhová část „Popis problému“
	10.11.2019
	N

	Všichni
	Připomínkovat zaslanou přípravu / podklady pro jednání s radním pro zdravotní oblast
	16.9.2019
	N

	MUDr. Hrnčiarová
	Zaslat JK zpracovanou tabulku – přehled hospitalizovaných na PKFNHK dle okresu místa trvalého bydliště v roce 2018
	15.9,2019
	N



Zapsala: J. Králíková			
Zapracované připomínky od: B. Filková
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