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0Od 10. zafi do 10. fijna budou v Kralovéhradeckém kraji probihat Tydny pro dusevni zdravi. Jedna se o nejvétsi

multizanrovou osvétovou kampari o dusevnim zdravi a lidech s du$evnim onemocnénim v Ceské republice.

Cilem Tydn( pro dusevni zdravi je pribliZit verfejnosti témata spojena s dusevnim zdravim, mozné zpUsoby
prevence dusevnich onemocnéni i aktivity organizaci pusobicich v socidlné-zdravotni oblasti. Ke zlepseni
postoju verejnosti k problematice dusevniho zdravi a nemoci pfispivd otevienda komunikace k tématu

a aktivni zapojeni samotnych lidi s vlastni zkuSenosti s dusevnim onemocnénim do organizace festivalu.
Ustfednim tématem leto$niho roéniku bude , Dusevni zdravi je véeobecnym lidskym pravem®.

Téma dusevniho zdravi, ale také nemoci je tfeba zasadit do ramce lidskych prdv, aby se snaha o co nejlepsi
dusevni zdravi stala zdkladnim lidskym pravem. JelikozZ je toto téma stale opfedeno mnoha myty a stereotypy,

je naprosto nezbytné oteviené o ném hovofit, vyvracet myty a priblizovat jej Siroké verejnosti.

Letos se kona jiz 34. rocnik festivalu osvétovych akci na podporu dusevniho zdravi. V rozmanitém programu
najdete kulturni a spolecenské akce jako destigmatizacni besedy, dny otevienych dvefi, workshopy, vystavy,
koncerty a dalsi zajimavé akce. V Kralovéhradeckém kraji se letos do programu zapoji Péce o dusevni zdravi,
Psychiatricka klinika Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Knihovna mésta Hradec Kralové, Lékarska fakulta

Univerzity Karlovy, spolek pro dusevni zdravi JAKALUS, NASE ULITA, RIAPS Trutnov, ClubCaffé Pessoa, a dalsi.

Program Tydnu pro duSevni zdravi najdete na webu Program 2023 - Tydny pro dusevni zdravi (tdz.cz) nebo

Facebooku FB Tydny pro dugevni zdravi Vychodni Cechy.

Financovano z Operac¢niho programu Zaméstnanost plus, T ) .
individualniho projektu Podpora procest reformy péce o dusevni zdravi, o SpoluflnancoYflno
registracni ¢islo: CZ.03.02.02/00/22_006/0000198. ok ak EVFODSkOU unii


http://www.tdz.cz/program/#c=0&range_start=01.09.2023&range_end=31.10.2023&a05[]=6
https://www.facebook.com/Tydny.pro.dusevni.zdravi

