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ZAPIS PRACOVNI SKUPINY PRO PECUJICI OSOBY

23. zari 2009, Hradec Kralové

CO FUNGUJE V PODPORE PECUJICICH OSOB?
Zvysuje se pocet lzek odlehcovaci sluzby (pomalu, ale zvySuje).

Zlepsuje se spoluprace mezi institucemi (pecovatelska sluzba, nemocnice, méstsky
urad — prispévek na péci, Skolky). Odlehcovaci sluzba se dostava do povédomi
verejnosti.

e Lékartim byly predany letaky, ticastni se prezentaci a akei.

e Zakladem je osobni kontakt, mluvit se vSemi osobné. Zejména u 1ékait a
socialnich pracovnic uradu.

e Pomohl i festival socialnich sluzeb v Hradci Kralové.
e U¢inn4 je vymeéna informaci a spolupréace v ramci komunitniho planovani.

Je dobte postarano o déti skolniho a predskolniho véku. Rodi¢e mohou do prace a
mit vlastni aktivity.

Oteviraji se cvi¢né byty (napi. Ji¢in, Hradec, Rychnov).

Roste podil déti s postizenim — sou¢asna feSeni nebudou zdaleka stacit (tréninkové
byty jsou v jednotkach, potieba v desitkach az stovkach).

Nékteri rodice byty pro déti pripravi: jde o to zajistit pro né ¢innost a péci. Daji
bydleni a véri, Ze stat zajisti péci a aktivity.

Pro integraci do kol je dobra spoluprace se specialnim pedagogem: nabidne jasné
odborné informace, pomoc. Neni to tak, Ze do skolky prijde sim rodi¢ s postizenym
ditétem, pak je snadno odmitnut. Integrace vyzaduje iizkou spolupraci rodiéi.

CO NEFUNGUIJE?

Neni zajisténa podpora pro mladé dosp€lé — rodic¢e by museli ziistat doma.
O skupiné mladych dospélych s postizenim se nemluvi, nevi ve spole¢nosti.
Posudkovi 1ékari ¢asto neptiznaji prispévek na péc¢i u malych déti.

Lékati nedoporudi potiebné socidlni sluzby nebo vysetfeni. Nepovazuji to u malych
déti za potiebné, dilezité.
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Nékteré skolky (zejména venkovské) nechtéji déti s postizenim, ani kdyz maji
moznost asistence. Rad€ji se sméruji do specialni skolky.

Lidem v domacnostech se priznavaji nizsi prispévky nez lidem v tustavech ¢i
domovech pro seniory. Lidé nemaji na odlehcovaci a dalsi péci. Navic hrozi pro pristi
rok sniZeni vySe prispévki. Krajské a statni dotace jsou stéle stejné vysoké, prip. nizsi,
jako v roce 2004. Naklady pritom stoupaji.

Péce v domacnosti je u osob s vyssim stupném zavislosti drazsi nez v ustavech,
vhledem ke v§em spojenym nékladiim (zejména personalnim).

Od devadesatych let se propaguje integrace a doméci péce o postizené déti. Nikoho
nikdy nenapadlo, Ze vyrostou a kdo se o né postara.

Kdyz stat prestal podporovat umistovani déti do tistavii, tak at se nyni stara o jejich
dalsi budoucnost — jestli je ted’ (v dospélosti, kdy rodice jiz nestac¢i) dame do tstavi,
tak tam umrou.

Velka administrativni zatéz spojena s poskytovanim péce v doméacnostech.

Spousta rodic¢t nerozumi narokiim a postuptim pii zadostech o kompenzaéni
pomticky, nem4 ¢as a chut se dohadovat. Bylo by dobré, aby mél néjaky doprovod,
ktery s tim pomiize.

Chybi odlehcéovaci sluzby pro rodice skolnich déti (vikendy apod.) ve znAmém
prostredi.

VZDELAVANI
Rodice déti: V nékterych c¢asech (déti jsou ve skole) je mozné pro rodice usporadat
seminar, setkani apod.
e malé, dlouhodobé skupiny (diivéra k FeSeni osobnich témat)
e témata:
o pomicky
o legislativa
o druhy postizeni, co znamenaji, moznosti vyvoje
o komunikace dle typii postizeni
o relaxac¢ni témata (arte, vizazistika)
o péce o sebe — témata nejen o ditéti
o prace s emocemi, udrzeni rodiny a vztahy s pribuznymi

o priprava na zaméstnani (Zivotopisy, pohovory, sebevédomi, mluvnice,
jazyky, pocitace)

e moznost financovani z OP Vzdélavani pro konkurenceschopnost (Orion)



Déti pecujici o rodice pracuji, ve volné chvili jsou radi, ze mohou zaridit své
zalezitosti.
e nameét formy: instruktor pro konkrétni rodiny, ktery ptijde a pomiize
s pomiickami, pravou bytu, nacvikem tkont

PRISTI TEMA
Navrh postupu v podpote pecujicich osob: co podporovat a jakym zptisobem.

14. Tijna, 9:00 az 12:00

ZAPSAL
Milan Sveiepa

msverepa@kr-kralovehradecky.cz, 495 817 594

www.socialniprojekty.cz

PRITOMNI

G. Bartlova, M. Cervinkové, K. Erlebachova, L. Jelinkova, M. Lofflerova, J. Masakova,
J. Potockova, 1. Sejvlova, M. Svefepa
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